
Proteja a eficácia  
dos antibióticos: 
saiba como tomá-los

COMO devo tomá-los? POR QUE isso é importante?

Você SEMPRE deve tomar seus 
antibióticos exatamente como foram 
receitados. 

SEMPRE tome TODOS os 
comprimidos que foram receitados, 
mesmo que você se sinta melhor antes 
que eles acabem.

NUNCA deixe de tomar uma dose.

NUNCA deixe para tomar mais tarde.

NUNCA dê os comprimidos a outra 
pessoa.
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Referências

Os antibióticos atuam 
matando bactérias.1–3

Se você não tomar seus antibióticos 
corretamente, as bactérias podem 
sobreviver e se tornarem resistentes.

Se os antibióticos não funcionarem 
mais, as pessoas poderão 
morrer e outros procedimentos e 
tratamentos de rotina nos hospitais 
se tornarão cada vez mais perigosos 
ou, até mesmo, impossíveis de 
serem realizados.

Ajude a proteger a eficácia dos antibióticos. 
Informe a todos os seus familiares e amigos.

1–3
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